
ประสบการณการเขารวมโครงการแลกเปล่ียนนักศึกษา และดูงานดานการเรียนการสอน ณ ประเทศบรูไน 

คณะกรรมการพัฒนาอาจารยและการจัดการความรู ภาควิชาการพยาบาลสูติศาสตร-นรีเวชวิทยาไดจัด

กิจกรรมการจัดการความรูและการแลกเปลี่ยนเรียนรู เรื่อง“ประสบการณการเขารวมโครงการแลกเปลี่ยน

นักศึกษา และดูงานดานการเรียนการสอน ณ ประเทศบรูไน” โดยมี อ.ดร.พรทิพย คณานับและผศ.ดร.จรรยา 

เจริญสุข เปนวิทยากร เม่ือวันท่ี 16 ธันวาคม 2558 เวลา 13.00-14.00น.หอง 711 ชั้น 7 คณะพยาบาล

ศาสตร ในระหวางวันท่ี1 สิงหาคม -6 กันยายน 2558 อ.ดร.พรทิพย คณานับและผศ.ดร.จรรยา เจริญสุข และ

นักศึกษา จํานวน 8 คน ไดไปศึกษาดูงานเขารวมโครงการแลกเปลี่ยนนักศึกษาและดูงานดานการเรียนการ

สอน ณ ประเทศบรูไน ท่ี MCH – LIMPUS Health Center เปดสอนหลักสูตร ปริญญาตรีพยาบาล และ

ประกาศนียบัตรผดุงครรภ โดยการเรียนนั้นในป1-2 จะเรียนเรื่องศาสนาอิสลามรวมดวย เรียกวา Melayu 

Islam Beruja ( MIU ) ตอมาในการเรียนป 3- 4 เรียกวา Discovery year โดยเปนการเรียนแบบ Active 

Learning เปนหลัก ระบบ Case Based Learning 

ในครั้งนี้นักศึกษาไดเขาไปรวมเรียนในระบบนี้ดวย การเรียนแบบนี้เปนการสอนโดยใชกรณีตัวอยางเปนวิธีสอน

ท่ีใชกรณีหรือเรื่องตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนจริงมาดัดแปลงเพ่ือใหผูเรียนไดศึกษา วิเคราะห เพ่ือใหเกิดการเรียนรูอยาง

กวางขวาง ทําใหผูเรียนไดรูจักวิธีการคิด วิธีการนําขอมูลตาง ๆ มาประกอบการพิจารณาในการตัดสินเรื่องหนึ่ง

เรื่องใด จากการสังเกตนั้นพบวา การเรียนแบบนี้ทําใหนักศึกษาไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ไดฝก

การรูจักรับฟงและยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน นักศึกษาไดแกปญหาดวยตนเองตามหลักการท่ีเรียนมาและได

เรียนรูการคิดอยางมีระบบ นักศึกษาจะนําเสนอกรณีตัวอยาง ชวยกันอภิปราย วิเคราะห ชวยกันสรุปแนวคิดท่ี

ได และนําเสนอตออาจารยผูสอน ในสวนของอาจารยผูสอนตองเตรียมกรณีตัวอยางมากอนและเม่ือมาเขากลุม

อภิปรายผูสอนตองตั้งคําถามเพ่ือกระตุนใหผูเรียนเกิดความคิดวิเคราะหและเชื่อมโยงกรณีตัวอยางนั้นกับ

เนื้อหาในบทเรียน การเรียนแบบนี้อาจมีขอจํากัดถาใชกับกลุมนักศึกษาท่ีมากเกินไป จะทําใหแสดงออกไมครบ

ทุกคน ซ่ึงการเรียนท่ีนี่จะแบงกลุมนักศึกษา 8-10 คน ทําใหนักศึกษาแสดงออกอยางท่ัวถึงทุกคน สรุป การได

ศึกษาดูงานเขารวมโครงการแลกเปลี่ยนนักศึกษาและดูงานดานการเรียนการสอน ณ ประเทศบรูไน. พรอมกับ

นักศึกษาในครั้งนี้มีประโยชนกับนักศึกษาท้ังในเรื่องการใชภาษาอังกฤษและการเรียนแบบ Case Based 

Learning การไดเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ท่ีทางมหาวิทยาลัยไดจัดให จึงควรจัดโครงการแบบนี้ทุกป 

 


